
 
 رهولجاو ةدالما ينب ىقيسولما 136

 

 

 

 رهولجاو ةدالما ينب ىقيسولما

 دجالما ءاسما

 ،ةيقيسوم مولعو ىقيسوم يرتسجام ،ةيقيسولماو ةيفاقثلا مولعلا في ةثحاب
 سنوت ،سنوت ةعماج ،ىقيسوملل لياعلا دهعلما
 Majed.asma.music@hotmail.fr :نيورتكللإا ديبرلا

 ٣٠/١٠/٢٠٢١ :خيراتب اًينورتكلإ رشن

 

 صخللما
 ام لعلو مولعلا ينب ةماه ةناكم مدقلا ذنم ىقيسولما تئوبت
 ةدالما كلت اUأ نمزلا لعفب لوحتي نأ نكيم لاو اهزييم

 ام ءيش -سلحا نم- ةسوسحلماو -ساولحا نم-ةسوسحلما
 تلااعفنلاا ديدع يرثيو هلخادو دسلجا ءاضف جراخ عقي
 يدالما طسولابو رخلآابو تاذلاب ةقلاع في تايلاكشلإاو
 لصاوتلل ةادأ يهف ثيدلحا يجولوكيسلا روظنلما نم امأ .هسفن

 طيسوك الهامعتسا ىلع يسفنلا جلاعلا لمع ايرهوج اموهفمو
 يه رهولجاو ةدالما ينب ىقيسولما .لبقتلماو امومع يقلتلما ينب
 نم ةيرشبلا تاذلاب هتقلاعو توصلا ةيهام في عضاوتم ثبح
 لعلو ةيلاملجاو ةيجولوبورثنلأاو ةيبصعلاو ةيسفنلا ةيحانلا

 رارسأ ينب نم ىقبت اياوزلا هذه لك في ةنماكلا ةقلطلما اهتقيقح
 .نوكلا اذه قلخ رحس

 ،رهولجا ،ةدالما ،توصلا ،ىقيسولما :ةيحاتفلما تاملكلا

 ىقيسولماب جلاعلا ،يرثأتلا
Abstract 

Music has an important place among 
sciences since early human history. 
Perhaps, the most important thing that 
makes it special is it nature as a sensed 
substance. Music takes place inside 
and outside the human body and 
causes vibrational changes. It affects 
our energy field and the way that we 
perceive ourselves, others and our 
surrounding. In modern psychology, it 
is considerate as a communicative 
system. It creates a connection. 
Psychotherapy has used music to 
connect the sender and the receiver.  

 مولعلاو بادلآاو نونفلل قاسنأ ةلمج

 ةيناسنلإا

 سمالخا رادصلإا

 )٣( ددعلا )٢( دلجلما
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Music is a way to explore our voice 
range, depth and meaning. It affects us 
intellectually, psychologically, 
anthropologically and esthetically. 
Music is an unlimited art form. It is 
magic. 
Keywords : Music, voice, Matter, 
substance, Impact, Music therapy 

 ةمدقم *

 يسفنلا جلاعلا لئاسو مهأ نم ىقيسولما برتعت
 بطلا في نونفلاب جلاعلا ةمئاق تتح يوطنت تيلاو ثيدلحا
 لكو مسرلاو صقرلاو حرسلما اضيأ نمضتت تيلاو ةماع ليدبلا

 .ةينفلا تاسراملما لاكشأ
 رثأ في ثحبلا نع ءاملعلا كفني لم مدقلا ذنم

 عضو في نوثحابلا أدب ثيح ،ةيرشبلا سفنلا ىلع ىقيسولما

 نرقلا نم نياثلا فصنلا ةيادب ذنم ملعلا اذله ةيجهنم سسأ
 تاينقتلا نمض نم ىقيسولما 1تسوج كاج برتعاف ،يضالما

 
1 Jacques Jost, Jean Guilhot,  Marie-Aimée 
Guilhot. Musique psychologie et psychothérapie 
: vers de nouvelles techniques de 
deconditionnement et de developpement de la 
creativite personnelle. Collection des sciences 
humaines appliquées : l'art de la psychothérapie 
Collection des sciences humaines appliquées. 
Éditions sociales françaises, 1964. Numérisé 11 
sept. 2008, l’Université de Californie. 
2 Mathilde CHAGNEAU : une étude clinique sur 
l’efficacité de la musicothérapie auprès de 

 لىإ لاصاوتم ثحبلا لظو قللخاو عادبلإا ريوطتل ةيرورضلا
 ىلع اهمظعم في دمتعت ةرصاعلما ثوحبلا لج تحبصأ نأ

 ايجولوثابلاب ةقلعتلما ةيكينيلكلإا تاساردلاو يقيبطتلا بنالجا
 .ةيقيسولما مولعلل مويلا بسيح ام وهو صاخ لكشب

 جهنلماو يفصولا جهنلما ىلع ثوحبلا هذه دمتعت
 لىا يضفت تيلاو جئاتنلا سايقب حمسي يذلا رملأا ،بييرجتلا

 لثم بيصعلا لكآتلا ضارمأ نع انثدتح ام اذإ ةصاخ اهميمعت
 في فلت اهنع جتني تيلا ةيبصعلا ضارملأا نم هيرغو ريماهزلا
 2ويناش ةثحابلا ا� تماق ةمهم ةسارد لىإ انه يرشنو  ،ايلالخا
 ،ريماهزلاب ينباصم ىضرلما نم تاعوممج ةساردب تماق ثيح

 نم مهتلاح تنستح دق تاعومجلما نأ لىإ ةثحابلا تصلخ
 تراشأ جئاتنلا ةشقانم للاخ نمو اUأ لاإ   ،عامتسلاا للاخ
 ةعومجلما نأ مزلجا نكيم لا هنأ في صخلتت ،ةمهم ةيلاكشإ لىإ
 ةقيرطو عونل اعبت كلذو )ب( ةعومجلما نم رثكأ تنستح )أ(

 .ةيسفنلا ةقفارلما وأ ةيسفنلا ةطاحلإا

personnes souffrant de la maladie d’alzheimer », 
paru dans Revue Française de Musicothérapie, 
Volume XXXVI, Les actes, « Music’Al », une 
étude clinique sur l’efficacité de la 
musicothérapie auprès de personnes souffrant 
de la maladie d’alzheimer, mis en ligne le 06 
décembre 2017, URL : 
http://revel.unice.fr/rmusicotherapie/index.html?i
d=3672. 
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 ىقيسولماب جلاعلا جهانم في يركفتلا لىإ اندوقي اذهو
 تافاقثلا في ةيدرفلا تاقورفلا رابتعا في ذخلأا بيج ثيح

 في اماتم هقبطنو ايبرغ اجهنم ذخأن نأ قطنلما يرغ نمف ،اهسفن
 كاردإو تاجايتحا عم بسانتي الم هعيوطت لبق ةيبرعلا ةفاقثلا
 .صاخشلأا

 ةرياغم جهانم ىلع لمعلا ةيهمأ جتنتسن انه نم

 جهنلما اهيف فظون ىقيسولماب جلاعلا في بييرجتلا جهنملل
 ذخأي ميمعتلا لىإ صالخا نم اقلطنم نراقلما جهنلماو يئارقتسلاا
 تىح تايولهاو تافاقثلا فلاتخاو درفلا تايصوصخ رابتعلااب
  .ةفاقثلا سفن في

 ىقيسولما عونت اضيأ جهنلما برتعي نأ مهلما نمو
 لكو تاعاقيلإاو تاماقلماو طانملأا ددعت رابتعاب ةيبرعلا
 ةيجولويسم تلالاد نم هنمضتي امو يقيسولما صنلا تانوكم
 يعمسلا هعقاو بسح هتقيرطب لك اهلبقتي ناعم نمو

 تناك نإ ةيدرفلا قورفلا ةاعارم بجوتي كلذل ،يقيسولما
 ةيوهو ةيدرف صتخ ةيناسنإ وأ ةيفاقث وأ ةيجولويسس
 .صاخشلأا

 بيردتلا عم ام دح لىإ ىقيسولماب جلاعلا كراشتي

 ضارملأاب قلعتي لا وهف ةيرشبلا ةيمنتلا في تياذلا ريوطتلاو
 يسفنلا لوحتلا في مهاسيو دعاسي انمإ ،طقف ةقيمعلا ةيسفنلا
 عمو هتاذ عم لصاوتلا ىلع هتردق معديو درفلل نيهذلاو

 نع يربعتلا نم هنكتم تيلا ةيللآا تقولا تاذ في يهو ،عمتجلما
 سفنلا ىلع ةرطيسلا كلذكو هسيساحأو ةيصخشلا هتلااعفنا

 
3 Parrouty. J : Stress et burnout : Renouveler 
son intelligence gérer ses émotions et mieux 
vivre, presses lulu, 2014, p.154. 

 اهضيوعتو نزلحاو بضغلاك ةيبلسلا رعاشلما حاجم حبكو
  .حرفلا وأ ءودلهاك ةيبايجلإا رعاشلماب

 ىلع هيرثأت ىدم امو توصلا تلاوتح مهأ يهامف
  ؟ايسفنو ايجولويزيف ةيرشبلا تاذلا

 ضعب نع لاوا بينج نأ يرورضلا نم ابمر
 اذله عسوأ كاردإو قمعأ مهف في دعاست تيلا تايلاكشلإا

 -:رملأا
  ؟ةيرشبلا تاذلا ىلع ىقيسولما رثأ ام -١

 ةيبرعلا ةفاقثلا في توصلل ةيجلاعلا ةيفللخا نمكت نيأ -٢
  ؟ةيلماعلاو

 مأ ايجولونوفلاب طقف ةغللاب ةيتوصلا ةللادلا قلعتت له -٣
 ؟تلالادلا نم رخآ عون نمضتت

 ؟سفنلا في ايرثأت رثكلأا وه ىقيسولما نم عون يأ -٤

 زاهلجا ىلع اهيرثأت ׃كردلماو سوسحلما ينب ىقيسولما *

 نيومرلهاو بيصعلا
 ةيتاذلا اهتغبص في ىقيسوملل ةيلاملجا ةميقلا نمكت

 ةيئايزيفلا ةدالما كلت يهف اهكاردلإ انم لك ةقيرط في يأ

 برع اµابذبذب دسلجا لخدت تيلا-ساولحا نم- ةسوسحلما
 -:سفنلا عم رهصنم رهوج لىإ دعب اميف لوحتتو نذلأا

 لئاسر لىا ةيقيسولما ةيتوصلا لئاسرلا غامدلا مجرتي
 تانومره بيايجلإا لعافتلا دنع مسلجا زرفيف ةيبصع

 انروعشو انساسحإ نع ينلوؤسلما 4يننوتويرسلاو 3ينفوردنلأا

4 Scimec Daniel& Tétau Max: Votre santé par 
les huiles essentielles: simple et pratique, le 
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 ةصاخو بيصعلا زاهلجا ىلع كاردلإا ةيلمع رثؤت امك ةداعسلاب
 فلخ فيفلتلاك ةفلتمخ قطانم طشنت تيلا ةيغامدلا تايلمعلا

 ساسحلإا نع لوؤسلما يرادلجا صفلا في 5يزكرلما

 ثيح  6يغدصلا صفلا في عمسلل ةيسلحا ةقطنلماو قوذلاو

 ينبيو .اهزومر ىلع فرعتلا متيو توصلا تاراشإ كَُّكفتُ
 .ىقيسولماب ةرثأتلما ةيغامدلا قطانلما لج لياتلا مسرلا

 
 7ىقيسولماب ةرثأتلما غامدلا قطانم فلتخلم ةروص :1 مسرلا

 عامتسلاا زواجتي ثيح مسلجا في تاوصلأا لعافتت
 ءازجأ لكب عامتسا حبصيل سوسحلما يجرالخا يدالما هدعب
 .دسلجا

 تاوصلأا جراخلم ةيبصعلا تاراسملل افلاخ
 باعيتسا متي تيوص لامج لكب ةصالخا ةيودلما اهقيدانصو
 تاوصلأا جرتخو رهظلا لفسأب لاثم ةظيلغلا تاوصلأا

 هلمكأب عضيخ مسلجا لك لعيج امم ردصلا نم ةدلحا ةطسوتلما
 يدسج باعيتساو تاصنا لىإ كلذب لوحتيف عامتسلال
 .بيصعلا دعبلا لىا ةفاضإ

 
guide des huiles essentielles au quotidien, Alpen 
Editions s.a.m,2005, p.94. 
5 Wernwe, Own & Duncan, Executive control 
and the frontal lobe, Springer, berlin, 2000, p.26. 

 يلك باعيتسا وه ىقيسوملل انباعيتسا نأ لىإ يرشن
 يدسلجاو بيصعلا دعبلا( داعبأ ةثلاث ناسنلإا في جمدي

 اذه يضتقيو .اهنيب اميف ةمغانتم اهلعيج يذلا رملأا )يسفنلاو
 نأ رابتعاب بيصع وه امو يدسج وه ام ينب لاصف حرطلا
 لقنل يدسج وه ام ينب طبرتو كاردلإا ةيلمع طسوتت نذلأا
  .يجولورون بيصع وه ام ينبو يكرح

 هلماكب دسلجا لعيج ةيقيسولما ةداملل عامتسلاا نإ
 ةيليلتح تلاداعبم ةهيبش ةيبصع تانزاوت ثادحإ ىلع لمعي
 ةيغامدّلا قطانلما لج طشنت ةموهفم اهنكلو ةيعاو يرغ ةيئاقلت
 .ةعجان ةيبصع ةضاير نوكتل

 ةينآرقلا ليتارتلا في توصلا رثأ *
 جمدنيف كردلماو سوسحلما ينب انلأا ىقيسولما يكاتح 

 حبصتل ةيرشبلا تاذلا عم -مظنم نلح يرغب ناك نإو- توصلا
 نآرقلاب جلاعلا وه توصلا رثلأ ليلد لضفأو ،ةدحاو ةدحو
 عيجم في مدقلاو تابثلا ةفص لميح ايح لااثم برتعي وهف يمركلا

 نيآرقلا صنلا ةللاجو ةيسدق لىإ ةفاضإ ،ةيملاسلإا تافاقثلا
  باعيتسلاا لهسي ةليترتو
 دز وأ" :لمزلما ةروس نم ةعبارلا ةيلآا في لىاعت لوقي 
 ،ةيلهلإا ةمكلحا رهظت انهو   " لايترت نآرقلا لترو هيلع

 ةقطنم لثم غامدلا قطانم بلغأ طيشنت ىلع لمعي ليترتلاف
 .ليلحتلاو قوذلاو ةركاذلاو رصبلاو عمسلا

6 Seikel J.A, King, D.W & Drumright, D.G.: 
Anatomy & Physiology for Speech, Language, 
and Hearing, Cengage Learning, USA, 2009, 
p.816. 
7 Seikel J.A, King, D.W & Drumright, op. cit.  
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 في هتولات قح نآرقلا ةولات ليازغلا فرعي ثيح
 بلقلاو لقعلاو ناسللا هيف كرتشي نأ ":هنأب ءايحلأا هباتك
 يرسفت لقعلا ظحو ليترتلاب فورلحا حيحصت ناسللا ظحف
 8" رثأتلا بلقلا ظحو نياعلما

 نع لاضف ،تاماقلما يأ ميغنتلا دعاوق ئرقلما ملعتي
 ةقانأو ايرثأت هتءارق ديزيل ،توصلا نسحو ديوجتلا دعاوق

 تاسسؤلما ضعب ةبرتج لىإ ددصلا اذه في يرشنو .لااجمو
 ةيسنوتلا ةينيدلا نوؤشلا ةرازوو رصم في رهزلأا- ةيملاسلإا
 ذاتسلأا نم فارشإبو ىقيسوملل يديشرلا دهعلما عم نواعتلاب
 ملع في ينئرقملل ةينيوكت تارود ثادحإ في -ةدنغز يحتف

 زع هللا تاملكل لياملجا بنالجاب عماسلا عتمتسي تىح مغنلا
  .تادرفلما نياعبم هروعش معديو يمني يذلا رملأا لجو

 يرغو ةيظفللا( تلالادلا نم ينعونب ليترتلا طبتري
 ةموهفمو هفورعم ةيظفللا تلالادلا برتعت ثيح )ةيظفللا

 امأ ،نيرسفلماو ةيعرشلا مولعلا في ينصتخلما لبق نم ةصاخو
 ةيتامغابرلاو ةيتوصلا ةيحانلاب نىعتف ةيظفللا يرغ تلالادلا
 .ظفلل
 ةيظفللا ةللادلا -أ

 اذإف« ةيلقعو ةيظفل ينعون ةللادلا نأ روشاع برتعي

 ةللادّلا نم لكو ...ةيظفل ةللادّلا تناك اظفل لادّلا ناك

   »9ةيلقعو ةيعيبطو ةيعضو لىإ مسقنت ةيظفل يرغلاو ةيظفللا

 
 ءزجلا ،ماكحلااو يواتفلا يف ملاكلا نسحأ ةعوسوم ،رقص ةیطع8
 .408.ص ،2011،ةرھاقلا ،لھنملا ،لولأا
 ةغلاب رییاعمو ظفللا ةحاصف سییاقم ،ىفطصم دولیم ،روشاع 9
 رشن راد ،ةیلیلحت ةینف ةسارد يغلابلاو يدقنلا ثارتلا يف ىنعملا
 .126.ص ،رصم ،نورطسی

 عضو ةرورضل ةبسن ةيعضولا ةللادلا تيسم ابمر
 قئاقحلل فصو اهيفو نىعملل ةملكلا يأ لولدملل لادلا

 ةقباطلما ةللاد اضيأ ىمست كلذل اعبتو احلاطصا ميهافلماو
 نىعلما لميح لا ثيبح امات اقباطت لولدلما لادلا قباطي نأ نىعبم
 ءاسملأا لثم ىرخأ ناعم لىإ لوؤي لاو ةيدالما هتميق نم رثكأ
 ءايشلأا يمسن نأ وأ ىدانلما صخشلا عم اهقباطتو ملعلا

 رصتقي لا .» ةلواط هذه« لوقن نأك اهيلع فراعتلما اµايمسبم
 يأ قلطلما في هانعم ىلع ،راطلإا اذه في نذإ ،ظفللا موهفم
 يونعلما هقايس ىلع اضيأ نكلو بسحف يوغللا هقايس ىلع

 بيلاسأ نم هب طييح ام رابتعابو ةلملجا في ظفللا ةناكم يأ
  .ةيمغن ةييربعت وأ ةيغلاب تناك نإ ةيزمر

 ةغللا ينب ميهافلما لخادت لىإ ةراشلإا نم دبلا انهو
 ىتأتي اهكاردإ نسحو اهتغلابو ةغللا لامجف ىقيسولماو

 مغنلا قفاوتو نزاوتف ىقيسولما نع امأ اهتِيَّمِغَنَ نم ابلاقتسا
 اهمهف لىإ يدؤي ةيعمسلا لبقتلما تاراظتنا عم ىشامتي لكشب
 سفنلاب ةغللا نكمتت امدنع كلذل لضفأ لكشب اهكاردإو
 سملتو سفنلاب ىقيسولما نكمتت امدنعو انف حبصت ا� ومستو

 ةغل ينب ةقلاعلا نع لءاستن نأ نذإ انلف ةغل حبصت اهلخاود
 .ةغللا ىقيسومو ىقيسولما

 سفن في ةيبصعلا ةلجاعلما في ةغللاو ىقيسولما كرتشت

 متي هنأ 10تاساردلا ديدع تتبثأ دقو ةيغامدّلا ةقطنلما

10 Lopez louiza, Majno Maria, G. Avanzini, 
Carmine Faienza & Diego Minciacchi : The 
Neurosciences and Music, New York Academy 
of Sciences, USA, 2009, p.74. 
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 ةلوؤسم دعت تيلاو يهبلجا صفلا نم اكورب ةحاسب امهتلجاعم
 برتعن نأ نكيم لادلا حرشلا اذه نم اقلاطناو ،ةغللا نع اساسأ

 ةغللا ةقيرط سفنب اماتم ايظفل اهكاردإ متي لم نإ ىقيسولما نأ
 نم يهف -ةيتلالآا ةيقيسولما طانملأا انبرتعا ام اذإ ةصاخو-
 اقيرط برتعت كلذل ليلادلا قطنلما سفنل عضتخ ةيماقلما ةيحانلا
 قطنلما سفنل عضاخ هنكلو يظفل يرغ هرهاظ في لصاوتلل

 في ماقلما ناكم رثؤي  .نيهذلا ليلحتلا تايلآ سفن دامتعاب
 في رثؤي امك مهفلا ىلع ةرياغم تامغن نم هطييح امو ةلملجا
 جذونم يأ ةينب نأ ةجردل يعاقيلإاو نيحللا بيكرتلا ناكم
 ببسلا اذلهو  .لاكشأ نم هطييح ابم طبتري يعاقيإ نيلح رغصم

 لافطلأاو ملعتلا تابوعص يوذ لافطلأا ىقيسولما دعاست
 يظفللا روطتلا ىلع نيدحوتلماو ةصالخا تاجايتحلاا يوذ
 ثيح غامدلا ةءافك ينستحو لصاوتلا ىلع مµاردق ينستحو
 ةيبصعلا لقاونلا ضعب بارطضاب ةطبترم تابارطضلاا هذه نأ

  13ينمابودلاو  12امالجا ضحمو11ينلوكليتاسلأا لثم

 ىلع ىقيسولما لمعت ثيحو ينئردلا وأ  14يننوتويرسلاو

 .مله يئاقلتلاو يعيبطلا ليدعتلا

 

 
11Flamberti M : « Psychogenèse et la thérapie 
de la schizophrénie », Bulletin de psychologie. 
Vol.4. Groupe d'études de Psychologie de 
l'Université de Paris,2007, p.362.  
12 Huskens Bibi : Begeleiding Van Kinderen En 
Jongeren Met Autisme : Van Onderzoek Naar 
Praktijk. Bohn Stafleu van Loghum, Dutch, 2007, 
p.281. 

 ةيظفل يرغلا ةللادلا -ب
 لىولأا ،ينتيتوص ينتللاد ةيظفللا يرغ ةللادلا مضت

 ةيمغنو ةيقيسوبم قلعتت ةيناثلا امنيب ةملكلا ايجولونوفب قلعتت
 دقو .يقيسوم سفن يرثأت نم هل امو ةملكلل قطانلا توصلا

 ةيتوصلا سارجلأا ةقلاع في لاوأ ثحبلل ةللادلا هذه انعضخأ
 ىلع ناك نإ اهسفن ةغللا ةيقيسوم في ايناثو ملاكلل انكاردإب
 وأ ةقوطنلما ةيماعلا تاجهللا صيخ اميف ةغللا سفن ىوتسم
 ليم رسفي ام وهو ىرخأ تاغلل انكاردإ في ناك نإو ةءورقلما

 انتردق اضيأ رسفي امو ىرخأ نود تاغل لىإ ةنيعم تاعمتمج
 نم يلعفلا نكمتلا لبق ةغلل ةيقيسولما ةبيكرتلا باعيتسا ىلع
 تيامغارب اساسأ وه ةغلل انباستكاف ةيوحنلا دعاوقلاو تادرفلما
 يظفل يجولويسم وأ يونح نوكي نأ لبق يقيسوم يجولويسمو

 هانعبم طبترت يهف ظفلل يوغللا نىعلماب ةللادلا طبترت نأ لبق يأ
 .تيوصلا

 -:ةطاسبب ةبرجتلا هذ� موقت نأ كلو
 صاخشأ نم نكلو ةيبرعلا ةغللاب صنلا سفن لىإ عمتسا -١
 ابمرو تاءارقلا ينب قرفلا امتح كردتس ةفلتمخ تايسنج نم

13 Karli Pierre : Le Besoin de l’autre : Une 
approche interdisciplinaire de la relation à 
l’autre, Odile Jacob, France, 2011, p.133. 
14 Leboyer Marion : Autisme infantile : faits et 
modèles. Coll.   Psychiatrie ouverte, Presses 
universitaires de France,2007, p.63. 
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 ةجهللا ةمغنو عاقيإ ةنراقبم طقف ئراقلا ةيسنج فرعت
 .ةيصخشلا كتءارقب ةنراقم ةقوطنلما
 انتردقب طبتري ةغلل انكاردإ ىدم نأ رابتعا نكيم انه نمو -٢
 ةبيكرتلا ثيح نم ناك نإ ةغلل يقيسولما ليلحتلا ىلع
 تابراقلما هذه انوعدت لياتلابو اهملاك وأ ةيتوصلا وأ ةيعاقيلإا
 لضفلأا نم سيلأ .يقيسوم بولسأب ةغللا ملعت في ثحبلل

 توصل وأ همأ توصب هيبش توصب ةغللا لفطلا ملعتي نأ -٣
 ةبيكرتلا في ثحبلا مهلما نم سيلأ ؟يعمسلا هيخرات في ام رثأ هل
 في ينثحابلا اهيلإ وعدن ةلئسأ يه ؟تاغلل ةيظفللا ةيقيسولما
   .الهوح يصقتلاو يركفتلل ةيقيسولما مولعلا فيو تايناسللا

   ةيتوصلا ةللادلا -
 ةملكلل تيوصلا لاجلما :يجولونوفلاب دصقن

 تازيمم مهأ ينب نم لعلو ،ةغل لكل ةيتوصلا صئاصلخاو
 ةيقيسولما ةيولها مسرت تيلاو ةفاقث لكب ةصالخا ةيقيسولما ةجهللا
 في يربك لكشب رثؤي يذلا يوغللا بيكرتلا يه عومسملل

 ةجردب ةيعاقيلإا ةبيكرتلا فيو ةيقيسولما ةجهللا فيو نالحلأا
 نيقتلا ثحبلا لىإ انوعدي اذهو ،ةيناث ةجردب مغنلا في ثم لىوأ
  .رخآ ثبح فيو لقتسم لكشب عوضولما اذه في نيأتلما

 وأ ةيئاروالما نياعلما نم اعون ايجولونوفلا مسرت

 يوغللا قسنلا لخاد ةيتوصلا تادحولاب ةطبترم ةيعسم تلالاد
 ةيللاد ةيتوص ةموظنمك ةغلل رابتعلاا اذه انعجري و ،دحاولا
 ةموظنم ةغللا نأ رابتعاب 15روسوس لىإ اديدتح و ةيوينبلا لىإ

 
15 Saussure Ferdinand Mongin : Saussures 1st, 
2nd and 3rd Course of Lectures on General 
Linguistics, Coll. Language & communication 
library, Pergamon, Paris,  1907.  

 يهو ةملاعلاو لولدلماو لادلا ينب ةقلاعلا ىلع ةمئاق ةيللاد
 جمدنت ثيح  يقيسولما فيلأتلا في ةدمتعلما ةموظنلما سفن

 فيو  ،ةيللادلا تابيكرتلا سفن نمض ةينحللا تادحولا
 يلخاد عاقيإ دجوي نيآرقلا صنلل يعاقيلإا يوغللا بيكرتلا
 ةيعاقيلإا بيكارتلا رتاوتبو ةملكلا ةليعفتب ابمر نرتقم تاملكلل
 مجسنيف ظفللا عم ئراقلل ماتلا قفاوتلا نم عون قلتخ  ةقيرطب

 يلخادلا ئراقلا عاقيإ عم ةملكلل يضورعلا يظفللا عاقيلإا
 كلذبو .صنلا عم ةيفلآت ةينومراه ةقلاع و امات اقفاوت ثدحيل
 طبترت ةيرهجو ةيدرف ةقيرطب ةصاخو نيآرقلا ليترتلا دنع
 يظفللاو يعمسلا درفلا خيرات عم ةملكلا ايجولونف جزامتتو

 هجوتي ةيحان نم قلالخاب نأك لايجم ارثأ ثدحتف تيوصلاو
 هدرفبم صخش لكل هجوتي ىرخأ ةيحان نمو رشبلا لكل
 .ةصالخا ةيلقعلا هتاروصت بسح
 ةيقيسوم-سفنلا ةللادلا -

 نأ نىعبم ةيتوصلاو ةيظفللا ةللادلا طسوتت ةللاد يه

 قفتمو اقباطم ةرورض لادلا نوكي نأ نود لولدلما لادلا مزلي
 ةينهذ تايلمع ىلع ةمئاق ةقلاع يهف ةعومجلما لبق نم هيلع
 :ةصاخ ةيلقعو

 نع هنأ ليق برعلا هثراوت لثم وه لاقم ماقم لكل

 ءانثلا راطإ في هلمعتسا يذلا درب نب راشب يسابعلا رعاشلا

 نم ،لثلما اذه لدي احلاطصاو  16 »ةيرالجا ةبابر« خبط ىلع

 قوذلا ىلع لدي ىرخأ ةيحان نمو ةرثكلاو عونتلا ىلع ،ةيحان

 :يف ركذ ،2014 ،داحتلاا 16
https://www.alittihad.ae/article 
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 كلذكو  بسانلما قايسلا في بسانلما ظفللا رايتخا ةيهمأ ىلعو
 راكفأب ةيقيسولما تاماقلما طبترت ثيح ىقيسولما في لالحا وه

 كرتشم يعاجم اهضعب انايحأ ةيقيقح روصو ةيرعش روصو
 صاخ اهضعبو بيعشلا ثورولمابو ةيعاملجا ةركاذلاب طبترم
 قلعتي امدنع ةصاخ و ةصالخا هتفاقثو هسفن درفلا خيراتب طبترم
 تاماقلما ةرثكو عونتب مستت تيلا ةيبرعلا تافاقثلاب رملأا

 هعبتي دق مغنلا نم ةلجم يريغت نإف كلذ ىلع ةولاعو .تامغنلاو
 لاإ عورفو لوصأ لىإ تامغنلا ميسقت مغرو رخآ مغن ةدلاو
 نأ نكيم امو نول ةئام لاثم ليختت نأ كلو تائلماب دعت اهنّأ
 تاماقلما كلت رثكأب وأ دحاوب دحاو مهمجد دنع مهنم عرفتي

 نع عرفتي نأ نكيم كلذل ةيلصلأا مهدوقع جمد دنع ةيبرعلا
 سفن في رثأ اهنم لكلو مغن لك نم ةيرثك لاكشأ ماقلما
 قفو نيآرقلا صنلا عضوو ميغنت ةلأسم نإف اذلهو !لبقتلما
 عضوم نوكت نأ دبلا لب ةيئاوشع ةيلمعب تسيل ةنيعم تاماقم

 عم ماقم لك رثأب ئراقلا رعشي نأ دبلاو ينثحابلا مامتها
 عماسلا اهيلع دوعت تيلا تامغنلاو طاسولأا فلاتخا ةاعارم
 دق انك ةيلاكشإ لىإ اضيأ انلييح ام وهو ةقطنلما ةيفارغبج ةنراقم
 ايفارغلجا« يهو ةيثبح ةلاسر راطإ فيو ةدم ذنم اهيلع انلغتشا

  17 »ةيماقلما

 
 لبقتسملا فارشتساو ةنھارلا تایدحتلا ىقیسوملا «دجاملا ءامسأ 17
 ةرودلا ،ةرھاقلا رمتؤم ،ةمزلأا دعب ام ةیبرعلا ىقیسوملا لبقتسم»، 

 .10.ص ،2020 ،رصم ،اربولأا راد ،29
 ةبتكملا، ةیبدلأاو ةیوغللا تاحلطصملا مجعم، ةیلع دایع تزع 18
 . 235.ص ، 1994،ةرھاقلا ،ةیمیداكلاا

 انمإو ،نآرقلا ينحلت دصقن لا ميغنتلل انتراشإ فيو
 رثأ هل فرلحا ىلع توصلا عقو نأب رابتعلاا ينعب ذخلأا بيج

  .ةلامح لا يحور
 رايتخا نم ينعم يماقم راسم ىلع ليترت لك دمتعي

 نكلو يعامتجلاا هئامتناو هقوذو ةيقيسولما ةتفاقث عبتي ،ئرقلما
 هشيع ةعيبط فصت تيلا ةيصخشلا ةيقيسولما ةتبرتج اضيأ

 خيراتلا نم ءزج يه ةمغن لك نأ نىعبم ،هتفاقثو ةيعامتجلاا
  .صخشلل يقيسولما

 يمركلا نآرقلاو ملاسلإا لجو زع هللا صخ دقل
 عضو ةبرتج نع ىأنبم تسيل تانايدلا ةيقبو ليترتلاو ديوجتلاب

 صانم لا نيوك لعف وه انمأكو ةيسدقلا صوصنلا ىلع توصلا
 ةدابعلا سوقطب ىقيسولما ةقلاع ةيوغللا تاحلطصلما تبثت .هنم
 »يهو ةمينرتلاو ةيحيسلما في ةليترتلا دجنف ،نايدلأا عيجم في
 سادقلا ءانثأ ةيحيسلما سئانكلا في هب نىغتي يذلا ديشنلا

 18» همعن ىلع هركشو هدحو هللا لىإ لاهتبلاا هعوضومو
 ةيدوهيلا ةولاتلا في نيغتّلا نم برض« يهو دوواد رامزمو
 نيدلا لجر موقيف ةيقيسولما تلالآاو فوفدلاب انايحأ بحَاصي

 نأ ثم نم جتنتسنو 19 » مينارتلا ةولاتب توصلا نسلحا
 في توصلا يرثأت ىدم ىلع لايلد لاإ تسيل ةينيدلا تاسراملما

 .سفنلا

 رصانعلا رثأ ،نسحلا الله دبع نب نمحرلا دبع نب فیطللا دبع 19
 ،رشنلل ناكیبعلا، ةیرشع ينثلاا ةعیشلا ضعب ركف يف ةیبنجلأا
 .416.ص  ،2017،ضایرلا
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 روصلل افلاخ ،اديدتح ءانغلا في ىقيسولما ظقوت
 توصلاب ةطبترم ةينهذ اروص ،ىَّنغلما ملاكلاب ةطبترلما ةينهذلا

 خيراتب جزتمتف هتوقو هتدشو هعافتراو هتابذبذب يأ هتاذ دح في
 نكيم نيلح يأ موظنم تيوص ثدح لك نأ نىعبم يعمسلا درفلا
 يرثيف ىدلما ةديعب ةركاذلا لامعتساب ايقيقح اثدح ثديح نأ

  :هاندأ ينبم وه امك غامدلا نم 20يهبلجا صفلا لاوأ

 
 غامدلا نم يهبلجا صفلا :2مسرلا

 نمضتي يذلا 21فيولحا زاهلجا ىقيسولما يرثت امك

 يذلاو عمسلا زكرم هيف ابم يغدصلا   صفلاو ةركاذلا زكارم
 :لياولما مسرلا هزبري امك ةركاذلا لىإ برقلأا دعي

 
20 Knight, T.R & DONALD T.S: Principles of 
Frontal Lobe Function, OUP USA, USA, 2013, 
p.777. 
21 Limbic system 

 
 يغدصلا صفلاو فيولحا زاهلجا :3 مسرلا

 ىلع عامتسلااب وأ ءانغلاب ىقيسولما لمعت كلذل

 ةردقلا ريماهزلا   ضيرم دقفي لا كلذلو ةركاذلا لمع ينستح
 ةركاذلا نلأ هتايح تاظلح رخآ تىح ىقيسولما عبتت ىلع
 .ةركاذلا زكارم لىإ برقلأا يه ةيعمسلا

 لاكشأ نم لكش وه ةيعمسلا ةركاذلا في ثحبلا نإ

 قنيرود ناج هيمسي يسفن لاعافت هدعب ثديح راكذتسلاا
 عم ىصقلأا بواجتلا مسري يرثأت وهو    22»لالحا«ب
 .ىقيسولما

 برغلماب ىقيسولما في نابوذلا نم ةلالحا هذه   ىمست

 ةيبعشلا ىقيسولما في ةصاخ رهظتو 23ةيرمختلاب بيرعلا

 ةبسن عفترت عاتمتسلاا ةلحرم لىإ لوصولا دنعو ةيفوصلاو

 نوكيو دسلجا في )APEL: 2003, p.115( ينمابودلا

 .ةيسفنلا هتلااح نسحأ في لبقتلما
 

 

22 Knight, T.R & DONALD T.S: Principles of 
Frontal Lobe Function, OUP USA, USA, 2013, 
p.777. 
23 Transe 
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 ؟ايرثأت رثكلأا وه ىقيسولما نم عون يأ *
 ضغب اجلاع برتعت يرثأتلا دلح ىقيسولما لصت امدنع

 دعاست يهف كلذ بيايجإ وأ بيلس بواجتلا ناك اذإ امع رظنلا
 تروكول تيديا برتعتو ،ةتوبكلما هرعاشم جارخإ ىلع درفلا

 في هلاكشأ عيمبج توصلا لامعتسا "وه ىقيسولماب جلاعلا نأ

   )LECOURT: 2005, p( .111" ةدعاسم ةقلاع

 ءانغلاب ةثيدح وأ ةيمدق ةيكيسلاك وأ ةيبعش ىقيسوم تناك نإ

 ةحاتم يقيسولما يربعتلا لاكشأ لكف ةيتلالآا ىقيسولماب وأ
  .صخشلا قوذ عم بواجتت تمادام

 ىضرلما طقف صيخ لا ىقيسولماب جلاعلا نأ ابمو
 لسرلما ينب ةقلاعلا هذه نوكت نأ لىولأاف هركذ فلس املثم

 وأ ةمزلأا ةجرد رابتعلاا ينعب ذخلأا عم ماع لكشب لبقتسلماو
 حبصي كلذبو لبقتسلما ا� ريم نأ نكيم تيلا ةيسفنلا تابوعصلا
 رلحا لصاوتلل ةعجان ةليسوو ةطاسو ةادآ يقيسولما يربعتلا

 ىقيسوملل ةيساسلأا فادهلأا نم برتعي يذلاو يئاقلتلاو
 بجوتي انه نم  ،ليدبلا بطلا في يسفن يجلاع طيسوك
 عم هبواتجو يقلتلما ةيلباق ةسارد اساسأ يقيسولما طيسولا ىلع
 تيلا يه ايرثأتو ةيلعاف رثكلأا ىقيسولماف لياتلابو ، ىقيسولما

 في يرشت دق قوذلا ةلاسم لعلو يصخشلا هقوذ عم ىشامتت
 بطاختف ةدع ةيلاجمو ةيسفنو ةيعامتجا تلالاد لىإ اهنطاب
 برعي نأ عيطتسي امم دعبأ سملتو هسفن لجاوخ ىقيسولما هذه
 زجعت امدنع ىقيسولما أدتبت" يرنغاف لوقي امكو  ملاكلاب هنع

 ."تاملكلا
 يماقم قسنل عضيخ يمركلا نآرقلا ليترت نإ اماتخ

 ءادلأل ةادأك يرشبلا توصلا لمعتسيو ينعم يقيسومو
 ينعب انذخأ ام اذإو لىاعتو هناحبس قلالخا عم لصاوتللو

 انلف ةيعاملجا ةركاذلاو ةيبرعلا ةفاقثلا في ملاسلإا قمع رابتعلاا
 جلاعلل ةقيرطك نآرقلاب جلاعلا ةيهمأو ةيناكمإ نع لءاستن نأ

 .ةيملاسلإا تاعمتجلما في يسفنلا
 هلميح الم ةيئايزيف ةقيقح ىقيسوملل نأ دكؤلما نم

 ةطبترم ةيئايميك ةقيقحو ةيكيتسوكأ صئاصخ نم توص لك
 ةيجولويزيف تلاعافت نم اهعبتي امو ةيبصعلا تاراسلماب

 عامتسلاا تايلآبو كاردلإاب ةقلاع اله ةيلاجم ةقيقحو
 تيلا ةيئايميكلا ةدالما كلت يه اضيأ اهنكلو ا� عاتمتسلااو
 ينب نمكت تيلاو بيصعلا زاهلجا ىلع رثؤتو دسلجا في يرست
 اهوطاحأ امدنع اهكاردإ ءامدقلا لواح تيلا قئاقلحا هذه لك

 تايضايرلاو ةفسلفلاو بطلا نم ةدع تلاامج في فراعبم
 قئاقلحا هذه ينب اهدوجو لعلو ةدع  مولعو جهانبم اهوطبرو
 عرش ام وهو نياسنلإا رهولجاو ةدالما اUأ ىلع ليلد يرخ يه
 يلصاوت يجلاع طيسوك مويلا تىحو مدقلا ذنم الهامعتسا

 عيجمو نايدلأا عيجم في اهتناكم ىلع تظفاح ةييربعت ةادآكو
 نم الهويح يذلا رملأا ،ميغنتلاب توصلا نارتقا رابتعاب تاغللا
 في ناسللا هنع زجعي امع برعت ةيلخاد ىرخأ لىإ ةيجراخ ةدام
 .يربعتلا

 عجارلما *

 ةيبرعلا عجارلما -لاًوأ

 :في ركذ ،2014 ،داتحلاا
https://www.alittihad.ae/articl

e 
 فارشتساو ةنهارلا تايدحتلا ىقيسولما« دجالما ءاسمأ

 ،ةمزلأا دعب ام ةيبرعلا ىقيسولما لبقتسم »لبقتسلما
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